
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全室個室／入居定員１５０名 

特徴 

（露天風呂付・4 月～11月のみ） 

交通 

 しなの鉄道戸倉駅より車で 7分 

 上信越道坂城インターチェンジから 9㎞（約 17分） 

 長野道更埴インターチェンジから 12㎞（約 25分） 

お問い合わせ・お申込み 

〒３８９－０８２１ 

長野県千曲市上山田温泉３－３４－３ 

TEL ０２６（２１４）２２１２ 

FAX ０２６（２７６）２１１７ 

担当：岩下・武田 

居室 

地域の皆様との交流や趣味の活動を継続し、入居者様が生

きがいを感じられる充実したライフスタイルの提供をさ

せていただきます。 

上山田観光会館 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜利用料金＞ 

◎月額利用料金  98,600 円 

（内訳） 

    居室利用料    30,000 円 

    管理費      20,000 円 

    食費（30日）    48,600円 

 ◎その他費用 

    日用品月額   15,000 円 

  （寝具・タオル類・おしぼり・ボディソープ 

リンスインシャンプー等） 

紙おむつＡセット …  20,760円 

紙おむつＢセット …  14,340円 

    医療保険自己負担金 

    介護保険外自己負担金 

 

 

＜関連施設等＞ 

◎長野寿光会 上山田病院（240床） 

（内科・整形外科・皮膚科・歯科・人工透析） 

◎介護付有料老人ホーム「あっとほーむ上山田」 

 入居定員 150名 全室個室 

◎訪問介護「ヘルパーステーション上山田」 

◎訪問看護「スマイル」 

◎訪問リハビリ 

◎通所リハビリ 

◎通所介護「デイサービスセンター上山田」 

◎居宅介護支援事業所「ハートケア上山田」 

温 泉 

食 堂 多目的ホール 

個別浴室 

＜施設概要＞ 

 設備：  エアコン・調光式照明器

具・洗面化粧台 

 共有設備：健康管理室・多目的ホー

ル・食堂・トイレ・浴室・

2階テラス 

健康管理室 

2週間に 1回訪問診療をおこないます 


